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ASOCIATIA PHOENIX SPERANTA A BRI D ST E

Asociatia Phoenix-Speranta este o organizatie fara scop lucrativ, cu personalitate
juridica, apolitica, Tnfiintata in baza Sentintei Civile nr. 3807 din 27 iunie 2001. Misiunea
asociatiei este aceea de a contribui la cresterea calitatii vietii persoanelor apartinand
grupurilor vulnerabile, prin furnizarea de servicii specializate de reabilitare, pregatire
pentru munca si viata independenta.

Asociatia Phoenix-Speranta este acreditata, conform legii 197/2012, ca furnizor de
servicii sociale cu Certificatul seria AF, nr. 001314 din 13.06.2014.

Serviciul social Serviciul de ingrijiri la domiciliu pentru persoane varstnice (cod 8810-
ID-1), cu sediul in Medias, strada Comandor Dimitrie Moraru, nr.17 este acreditat in
conformitate cu prevederile Legii 197/ 2012 privind asigurarea calitatii in domeniul
serviciilor sociale cu licenta 5392/11.02.2022.

Scopul Serviciului de ingrijiri la domiciliu pentru persoane vérstnice este de a
identifica si solutiona problemele sociale ale comunitatii din domeniul protectiei
persoanelor varstnice, prin acordarea unor servicii pentru realizarea activitatilor de baza
ale vietii zilnice, Tn baza reglementarilor legale Tn vigoare, respectiv prevederile Legii
asistentei sociale nr. 292/2011 cu modificarile ulterioare, Legea nr.17/2000 privind
asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare etc.

Obiectiv general-mentinerea in mediul propriu de viata si prevenirea situatiilor de
dificultate si dependenta a persoanelor varstnice care beneficiaza de servicii de ingrijire
la domiciliu in functie de gradul de afectare a autonomiei functionale si statusul
functional, fizic si psihic.

Persoanele varstnice reprezinta o categorie de populatie vulnerabila cu nevoi
particulare, datorita limitarilor fiziologice si fragilitatii caracteristice fenomenului de
imbatranire. Pt mentinerea in mediul propriu de viata si prevenirea situatiilor de
dificultate si dependentd, persoanele varstnice beneficiaza de servicii de ingrijire la
domiciliu in functie de gradul de afectare a autonomiei functionale si statusul functional,
fizic si psihic. Personalul serviciului stabileste, in planul individualizat de asistenta si
Tngrijire, activitatile de promovare a insertiei beneficiarului Tn familie gi comunitate.
Serviciul are o capacitate de 30 de persoane.

Beneficiarii serviciului social sunt:

a) varstnici care au Tmplinit varsta de pensionare;
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b) varstnici care locuiesc singuri si care au dificultati Tn mentinerea autonomie
personale;

c) persoane lipsite de suport si care necesita ajutor pentru efectuarea activitatilor de
viata zilnice,

d) persoane care sa nu fie incadrate in grad de handicap cu asistent personal

Principalele activitati ale Serviciului de ingrijiri la domiciliu pentru persoane vérstnice
sunt urmatoarele:

a) furnizarea serviciilor sociale de ingrijire la domiciliu, prin asigurarea
urmatoarele activitati:

1. Sprijin pentru activitatile de baza ale vietii zilnice: igiena corporald, imbrécare si
dezbracare, igiena eliminarilor, hranire si hidratare, transfer si mobilizare, deplasarein
interior, comunicare;

2.Sprijin pentru activitati instrumentale ale vietii zilnice: prepararea hranei sau livrarea
acesteia, efectuarea de cumparaturi, activitati de menaj, insotirea in mijloacele de
transport, facilitarea deplasarii Tn exterior, companie, activitati de administrare si
gestionare a bunurilor, activitati de petrecere a timpului liber; Echipamentele de
protectie si materialele igienicosanitare utilizate de Tngrijitori Tn activitatea desfasurata la
domiciliul beneficiarului sunt solicitate serviciului de specialitate .

3.Servicii de consiliere ( consiliere sociala );

b) informarea beneficiarilor, potentialilor beneficiari, autoritatilor publice si
publicului larg despre domeniul sdu de activitate, prin asigurarea urméatoarelor
activitati.

1. elaborarea si difuzarea de materiale informative publicului interesat;

2. pune la dispozitia beneficiarilor si a tuturor celor interesati informatii referitoare la
activitatea Serviciului de Tngrijire la domiciliu pentru persoane varstnice;

3. elaborarea de rapoarte de activitate;
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Serviciul a functionatin anul 2022 din aprilie panain decembrie, faré intreruperi
conform standardelor. Activitatile au fost asigurate de urmatorul personal:

1 coordonator(psiholog),
1 asistent social,
6 Tngrijitori la domiciliu.

Numarul de persoane varstnice asistate la domiciliu au fost de 19.

Serviciul a desfasurat urmatoarele activitati:

v

v

Evaluarea nevoilor si acordarea de servicii de ingrijire la domiciliu pentru un
numar de 19 de persoane varstnice

23 Tntalniri ale personalului serviciului pentru discutatea modului de
organizare, dosarele personale ale beneficiarilor, alte situatii administrative si
nu numai

Tntalnire cu reprezentantul ALOFM Medias cu scopul promovarii serviciuluiTn
comunitate si identificarea potentialilor angajati pe postul de ingrijitori la
domiciliu

Intalnire cu reprezentatul unei firmei de calificare profesionala(singurul din
oras care realizeaza cursul de infirmier necesar ocuparii postului de Tngrijitor
la domiciliu) pentru recrutare personal

12 instruiri interne pe diferite teme: prelucrarea Regulamentului de
Organizare si Functionare, Codul Etic, Carta Drepturilor beneficiarilor,
Comunicarea cu persoanele varstnice, Nevoile persoanelor varstnice, Sfaturi
pentru Tngrijirea varstnicilor cu Alzeimer, Dementa si Parkinson

Pentru anul 2023 ne propunem:

v

N

Obtinerea licentei de functionare(in prezent se functioneaza cu licenta
provizorie )

s& crestem numarul de persoane varstnice astfel Tncat sa se atinga
capacitatea maxima(30 locuri),

sad promovam serviciul in comunitate

sa crestem gradul de profesionalism al angajatilor.

sa dezvoltam activitdtile de prevenire, integrare sociala si participare, prin:
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- organizarea unor intalniri de grup n care varstnicii sa poata avea
oportunitatea sa socializeze, pentru dezvoltarea personala si mentinerea
respectului de sine.

-facilitarea participarii la activitati culturale Tn comunitate

-promovarea insertiei beneficiarului Tn familie si comunitate

Acest serviciu a fost infiintat Tn cadrul proiectului ACCES — Actiuni pentru
Comunitate de Combatere a Excluziunii Sociale” POCU/717/5/1/152245 si va fi
finantat siin anul 2023.

Data,
03.02.2023

Coordonator,

Adina Povara




